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RESUMO

A midia tem um papel fundamental na construgdo do imaginario da
sociedade em relacdo as pessoas com deficiéncia e o conteudo veiculado por ela
ajuda a construir ou desconstruir esteredtipos relacionados a pessoa com
deficiéncia. Frente a isso, o objetivo deste trabalho foi o de analisar a percepgéo
de atletas e ex-atletas com deficiéncia visual sobre a forma que eles séo
retratados pela midia. A pesquisa foi de cunho qualitativo e exploratdrio.
Utilizamos entrevistas semiestruturadas com auxilio de videos para a coleta de
dados. Entrevistamos cinco atletas e dois ex- atletas com deficiéncia visual das
modalidades Atletismo, Goalball e Futebol de 5. Realizamos uma analise
tematica dos dados. A partir dessa analise, trés temas principais emergiram
das entrevistas: 1) Representagdo dicotdbmica do atleta paralimpico ou como um
super-herdi ou como uma vitima. Os atletas disseram que esta abordagem né&o os
agrada pois néo os representa como eles de fato sdo. No entanto, eles preferem
ser retratados como super-herdis do que nao ter nenhuma visibilidade na midia. 2)
Enfase na deficiéncia em detrimento dos feitos esportivos. Isto, de acordo com os
atletas, nao valoriza o esforgo que eles realizam para chegar ao alto rendimento
esportivo. 3) Reproducdo ou perpetuagdo, por parte veiculos midiaticos, de
preconceitos e estigmas relacionados as pessoas com deficiéncia visual.
Conforme os entrevistados, a midia tende a reproduzir estigmas que nao
condizem com a sua realidade, como por exemplo, que as pessoas com deficiéncia
visual “vivem na escuridao”. Esse estigma remete a um sentimento de pena e de
tristeza, induzindo as pessoas a pensarem nesses individuos como pessoas
tristes e solitarias. Em suma, os atletas entrevistados acreditam que a midia ndo
os retrata conforme a sua realidade e reproduz estigmas e esteredtipos. Eles
desejam ser vistos pela midia, primeiramente, como atletas e como seres
humanos, que possuem tantas potencialidades quanto quem nao possui
deficiéncia. Este trabalho oferece subsidios que podem ajudar a qualificar a
cobertura midiatica do esporte paralimpico de forma a valorizar a esportividade dos
atletas paralimpicos, bem como pode contribuir para com a desconstrucido de
preconceitos e estigmas existentes na sociedade, contribuindo para a inclusao
social das pessoas com deficiéncia visual.

Palavras-chave: Esporte Paralimpico. Pessoas com Deficiéncia Visual. Midia.
Representacéo.



ABSTRACT

The objective of this work was to analyze the perception of visually
impaired athletes and ex-athletes on the way they are portrayed by the media.
The research was qualitative and exploratory. We used semi-structured
interviews using videos as an aid to collect data. We interviewed five athletes and
two with visually impaired ex-athletes from the Athletics, Goalball and Football 5
modalities. We did a thematic analysis of the data. Three main themes emerged from
the interviews: 1) Dichotomous representation of the Paralympic athlete as a
superhero or as a victim. The athletes said that this approach does not please
them because it does not represent them as they really are. However, they prefer
being portrayed as superheroes than having no media visibility; 2) Emphasis on
their disability at the expense of their sports. This, according to the athletes, does
not value their effort to be elite athletes. 3) Reproduction or perpetuation of
prejudices and stigmas related to people with visual impairment. According to the
interviewees, the media tends to reproduce stigmas that do not match with their
reality, for example, that people with visual impairment "live in the dark". This
stigma refers to a feeling of pity and sadness, inducing people to think of these
individuals as sad and lonely. In summary, the athletes interviewed believe that the
media does not portray them according to their reality and reproduces socially
perpetuated stigmas and stereotypes. They want to be seen by the media,
primarily as athletes and as human beings, who have as many potentialities as
those who do not have disabilities. This work offers subsidies that can help to
qualify the media coverage of the Paralympic sport in order to value the
sportiness of Paralympic athletes. It can also help to deconstruct existing
prejudices and stigmas, contributing to the social inclusion of people with visual
impairments.

Keywords: Paralympic Sport. People with Visual Impairment. Media. Representation.
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1 INTRODUGAO

O desenvolvimento do esporte para pessoas com deficiéncia (PCD) é
denominado esporte adaptado. De acordo com Winnick (2004), as primeiras
referéncias de experiéncias de pessoas com deficiéncia praticando esportes se
deu nos Estados Unidos com atividades esportivas para pessoas com deficiéncia
auditiva e visual. Neste periodo, a reabilitagdo era feita por meio de ginastica
médica, cabendo ao esporte um papel predominantemente educativo (MARQUES,
R.F. R., 2010).

A partir da metade do século XX, houve a inclusdo do esporte
adaptado em programas de reabilitacdo (CASTRO, 2005). Posteriormente, o
esporte adaptado adquiriu caracteristicas competitivas, 0 que contribuiu
significativamente para o desenvolvimento e internacionalizacdo do esporte
para pessoas com deficiéncia.

O esporte adaptado engloba diversos tipos e graus de deficiéncia, e
entre elas estd a deficiéncia visual. Segundo o Censo realizado pelo Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) em 2010, a deficiéncia com maior
ocorréncia no Brasil € a deficiéncia visual. O resultado do Censo apontou que
18,6% da populagéo brasileira possui algum tipo de deficiéncia visual. Para o
IBGE, no entanto, uma pessoa com deficiéncia visual € aquela que mesmo com
advento de lentes corretivas tem alguma ou grande dificuldade de enxergar, ou
ainda, que nao consegue enxergar. Esta definigdo, portanto, inclui em seu
escopo pessoas com alguma dificuldade de enxergar, mas que talvez nao se
enquadrem nos parametros de acuidade e campo visual para serem consideradas
pessoas com deficiéncia visual. O Relatério Mundial sobre a deficiéncia (2012)
aborda a dificuldade de se quantificar a populagdo com deficiéncia no mundo
devido a complexidade de conceituar, determinar e padronizar os critérios pelos
quais o individuo pode ser considerado uma pessoa com deficiéncia.

Para Matsui (2007), uma pessoa com deficiéncia visual € aquela que
mesmo com a utilizagdo de lentes corretivas, tem a sua capacidade visual
severamente comprometida. Neste trabalho, adotaremos tal definicdo de

deficiéncia visual.
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Dentre as diferentes formas de manifestacdo do esporte adaptado, ha uma
vertente direcionada ao alto rendimento, denominada esporte paralimpico. O esporte
paralimpico € a manifestacido do esporte adaptado mais reconhecida popularmente
por ser a mais presente na midia (MARQUES, R. F. R. et al., 2009). Essa vertente
do esporte adaptado comecou a ficar conhecida somente apés a segunda guerra
mundial como forma de reabilitacdo de soldados, na metade do século XX, na
Inglaterra, com o neurocirurgido alemao Ludwing Guttman (ARAUJO, 1997).

Guttman realizava um trabalho de reabilitacdo fisica e social através do
esporte, e iniciou as competicbes para pessoas com deficiéncia em 1948, a
partir dos Jogos de Stoke Mondeville. A priori competiam somente pessoas
com deficiéncia fisica. Depois de algumas edicbes realizadas apenas com
pacientes do hospital inglés, os Jogos passaram a receber atletas de outros
paises. A edicdo de 1960, posteriormente, ficou conhecida como 0s primeiros
Jogos Paralimpicos (JP) da histéria (MARQUES, R. F. R. et al., 2009).

A primeira edicdo dos Jogos Paralimpicos ocorreu em 1960 na cidade
de Roma e contou com a participacao de 400 atletas provenientes de 23 paises.
Na ocasiao, foram disputadas oito modalidades que envolviam apenas pessoas
com lesdo medular. Apds 56 anos da primeira edi¢do, nos Jogos Paralimpicos Rio
2016, participaram 4350 atletas de 176 paises!, em que competiram atletas com
deficiéncia fisica, visual, intelectual ou multipla em 22 modalidades? (COMITE
PARALIMPICO BRASILEIRO, 2016). Os atletas com deficiéncia visual
competiram nas modalidades de natacdo, ciclismo, atletismo, triatlo, goalball,
futebol de 5, juddé e remo (BRASIL2016, 2016).

O esporte paralimpico € um movimento recente se comparado ao
esporte olimpico (MARQUES, R. F. R. et al.,, 2009). Para se desenvolver e
conquistar espago no meio esportivo, 0 movimento paralimpico passou a adotar
nos ultimos anos os ideais mercadolégicos e do profissionalismo (MARQUES, R. F.
R., 2010).

" Os dados numéricos da quantidade de atletas participantes dos Jogos Paralimpicos Rio 2016 foram
encontrados no site do International Paralympic Committee (IPC).

2 Nos Jogos Paralimpicos Rio 2016 foram disputadas as seguintes modalidades: Atletismo, Basquete
em Cadeira de Rodas, Bocha, Canoagem, Ciclismo de Estrada, Ciclismo de Pista, Esgrima em
Cadeira de Rodas, Futebol de 5, Futebol de 7, Goalball, Halterofilismo, Hipismo, Jud6, Natagéo,
Remo, Rugbi em Cadeira de Rodas, Ténis de Mesa, Ténis em Cadeira de Rodas, Tiro com Arco,
Tiro Esportivo, Triatlo, Vela e Volei Sentado.
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Apesar dos esforgos das entidades organizadoras em promover as
modalidades paralimpicas e difundi-las na sociedade, segundo Betti (2001), a midia
tende a dar preferéncia a esportes que ja tém um certo grau de conhecimento e
aceitacao pela sociedade. Isso acaba gerando uma monocultura esportiva, que no
caso do Brasil, é centrada no futebol.

O esporte paralimpico costuma ter pouco espaco na midia, e quando
comparado com a quantidade de horas dedicadas ao esporte olimpico, a
discrepancia é evidente (BRITTAIN, 2012; BRUCE, 2014; COAKLEY; PIKE, 2014;
SOLVES; SANCHEZ; RIUS, 2016). Figueiredo e Guerra (2005) ilustram essa
discrepancia a partir do numero de horas de transmissdo dedicadas aos
Jogos Olimpicos e aos Jogos Paralimpicos. Embora tenha ocorrido um aumento
significativo no tempo de transmissdao dos Jogos Paralimpicos de Sydney
(marco do inicio de transmissdo de imagens dos JP) para Atenas — de 100 para
3000 horas -, quando esse numero € comparado as 16033 horas de transmissao
dos Jogos Olimpicos de Atenas, a desigualdade é evidente. Outro exemplo mais
recente referente a discrepancia de espago ocupado na midia entre o esporte
olimpico e o paralimpico, € a quantidade de horas relativas a transmisséo dos Jogos
Olimpicos e Paralimpicos do Rio de Janeiro, em 2016. A Sportv, canal fechado de
televisao, transmitiu mais de quatro mil horas dos Jogos Olimpicos, distribuidas
em dezesseis canais (SPORTV, 2016a), enquanto os Jogos Paralimpicos tiveram
apenas quatro canais transmitindo um total de pouco mais de cento e cinquenta
horas (SPORTV, 2016b). Esses dados corroboram com os estudos citados
anteriormente sobre a escassez da cobertura midiatica em Jogos Paralimpicos.

Outros estudos indicam que a cobertura midiatica do esporte
paralimpico além de ser feita de forma insuficiente, € permeada por alto apelo
emocional e informacdes triviais (BRUCE, 2014; DE LESELEUC; PAPPOUS;
MARCELLINI, 2009;SILVA; HOWE, 2012; PAPPOUS et al., 2009). Sao
recorrentes as histérias de superacao de atletas que ultrapassam barreiras e
com isto, se tornam vencedores no esporte, na vida, e exemplos para a
sociedade. Além disso, a midia costuma tratar o atleta com deficiéncia como um
super-herdi, que mesmo tendo desvantagens fisicas, consegue realizar feitos
incriveis (FIGUEIREDO, 2014; FIGUEIREDO; NOVAIS, 2011; GONCALVES;
ALBINO; VAZ, 2009; HARDIN; HARDIN, 2004; HILGEMBERG, 2014; MARQUES,
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R. F. R. et al.,, 2014; 2015). Esse tipo de abordagem ¢é problematica, porque
cria um imaginario acerca das pessoas com deficiéncia que muitas vezes néao
condiz com a realidade das mesmas, o que acaba reforgando estigmas
reproduzidos pela sociedade.

Tendo em vista o exposto, esse trabalho se propds a responder, a
partir de uma perspectiva qualitativa, a seguinte pergunta: Qual a percepcao de
atletas e ex-atletas com deficiéncia visual sobre a forma que eles séo retratados pela
midia? Para obter dados que possibilitem responder essa pergunta,
entrevistamos cinco atletas e dois ex-atletas com deficiéncia visual de trés
modalidades paralimpicas com diferentes idades, contextos sociais e tempos de
pratica. Escolhemos ex-atletas para participar da pesquisa para que pudéssemos
trazer a tona relatos de atletas com deficiéncia visual que viveram outro momento
do esporte paralimpico brasileiro e da midia. Os critérios de selegdo dos
participantes do estudo serdo explicados com mais detalhes posteriormente no
capitulo de metodologia.

Alguns autores (HARDIN; HARDIN, 2004; MARQUES, R. F. R. et al.,
2014; MARQUES, R. F. R. et al., 2015; PURDUE; HOWE, 2012) desenvolveram
estudos no sentido de analisar a opinido dos atletas sobre a cobertura midiatica
do esporte paralimpico. Esses autores entrevistaram atletas com deficiéncia fisica
em sua maioria, e alguns atletas com deficiéncia visual. Os autores concluiram
gque a maioria dos atletas ndo estavam satisfeitos com o modo com que a
midia retrata os atletas pois ela tende a exaltar as deficiéncias deles e as
barreiras por eles enfrentadas, deixando os seus feitos esportivos em segundo
plano.

Quando verificamos a producéao brasileira sobre o esporte paralimpico na
area sociocultural, a quantidade de trabalhos é expressivamente menor do que as
areas da saude e do treinamento (SOUZA; MORAES E SILVA; MOREIRA,
2016). Indo mais a fundo na tematica deste trabalho, sobre a representagédo dos
atletas paralimpicos na midia, encontramos alguns autores que realizaram
estudos no sentido de investigar a opinidao de atletas sobre como séao
representados na midia (BERGER, 2008; HARDIN; HARDIN, 2004; MARQUES,
R. F. R. et al.,, 2014; MARQUES, R. F. R. et al., 2015; SILVA; HOWE, 2012).

Porém, ndo encontramos estudos que investigam especificamente a opinidao de



14

pessoas com deficiéncia visual e que aprofundam na forma que atletas com este
tipo de deficiéncia sao retratados na midia.

De uma forma geral, a produgao cientifica sobre o esporte paralimpico &
escassa quando comparada a producdo cientifica sobre o esporte olimpico.
Segundo Marques, R. F. R. et al. (2009), o esporte paralimpico € um movimento
recente, que data da metade do século XX, enquanto o esporte olimpico foi criado
entre os séculos XVIIl e XIX. Essa diferenga de mais de um século de origem pode
justificar a escassez de produgéo cientifica do esporte paralimpico, ja que conforme
Brittain (2012), foi somente nos ultimos quinze anos que 0 movimento paralimpico
ganhou forga. Dessa forma, podemos inferir que sé entdo os pesquisadores
comegaram a se interessar por esse objeto de estudo.

A midia tem um papel fundamental na constru¢do do imaginario da
sociedade em relacdo as pessoas com deficiéncia. O conteudo veiculado por ela
ajuda a construir ou desconstruir esteredtipos relacionados a pessoa com
deficiéncia (MARQUES, R. F. R., 2016). Frente a isso, este trabalho se debrugou a
problematizar nao sé os estereétipos e estigmas por vezes reproduzidos pela
midia, mas também a forma como a midia tem retratado as pessoas com
deficiéncia visual.

E preciso destacar que a visdo é um sentido primordial na relagéo social e
pessoal dos individuos e é através da adaptacdo que as pessoas com deficiéncia
visual estabelecem sua forma propria de perceber o mundo, baseada
principalmente em referéncias sonoras e cinestésicas (MORATO et al., 2011a).
Ao considerar as especificidades do grupo estudado, como aponta Morato et al.
(2011a), e ao observar a incipiéncia dos estudos que abordam o tema, buscamos
oferecer subsidios para que a sociedade entenda ndo s um pouco das
especificidades desse grupo, como também, os estigmas e esteredtipos que
sao produzidos e reproduzidos sem o0 conhecimento da realidade dessas
pessoas. Além disso, esperamos contribuir com elementos empiricos para que a
midia realize uma cobertura mais qualificada do esporte e das pessoas com
deficiéncia, de forma a exercer um papel informativo e formador e a desconstruir
preconceitos e estigmas existentes e reproduzidos na sociedade.

A ideia desse trabalho surgiu pelo meu envolvimento com pessoas com

deficiéncia visual em ambito pessoal e profissional. Meus pais sdo pessoas com
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deficiéncia visual e a minha mae ¢é atleta de goalball. Também sou técnica de
uma equipe feminina de goalball, além de ser arbitra da modalidade ha 5 anos e
ja ter participado como auxiliar técnica por 8 anos em outras equipes. A
convivéncia com esse publico me trouxe algumas inquietacbes sobre como eles
eram vistos pela sociedade e como alguns estigmas eram/ sao produzidos e
reproduzidos sem conhecimento da realidade das pessoas com deficiéncia visual.
Em paralelo a essa experiéncia, eu também comecei a observar de forma critica o
conteudo proveniente da midia e verifiquei um certo padrdao na forma de
representacdo das pessoas com deficiéncia, do esporte e dos atletas
paralimpicos. E esse padrao por vezes me incomodava, uma vez que as
reportagens costumavam trazer um apelo emocional e muitas vezes nao
condiziam com a realidade das pessoas ali representadas. Desta forma, nos
propusemos a investigar qual a percepgao de atletas e ex-atletas com deficiéncia
visual sobre como eles sao retratados pela midia.

Este trabalho foi dividido em seis capitulos. O primeiro se constitui na
introducédo. O segundo capitulo apresenta os percursos metodolégicos utilizados
para a realizacdo deste trabalho e apresenta os participantes da pesquisa. O
terceiro discute a representacdo do atleta paralimpico como um super-heroi e
como uma vitima. O quarto engloba temas que giram em torno do foco na
deficiéncia, como a énfase na superagdo, a desvalorizagdo da trajetoria
esportiva no esporte paralimpico e a transformagao do atleta paralimpico em um
exemplo a ser seguido. O quinto traz a tona questdes relativas a preconceitos
enfrentados e estigmas produzidos e reproduzidos sobre as pessoas com
deficiéncia visual. O sexto retoma as principais ideias do trabalho e apresenta as

consideragdes finais.
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2 PERCURSO METODOLOGICO

Esta pesquisa se configurou como um estudo de cunho qualitativo e
carater exploratério. Dividimos o estudo em duas etapas: Coleta de materiais
audiovisuais relacionados com o esporte paralimpico a fim de utiliza-los como
fontes para fomentar discussdes durante as entrevistas, e a realizagcdo de uma
entrevista semiestruturada com cada um dos participantes da pesquisa.

Durante o periodo de 07 de setembro de 2016 a 18 de setembro de
2016, coletamos, em trés portais de noticia online, matérias divulgadas sobre os
Jogos Paralimpicos Rio-2016, e mais especificamente, sobre as modalidades
para pessoas com deficiéncia visual. Todas as noticias que faziam mencio a
pessoas com deficiéncia visual foram coletadas para serem analisadas
posteriormente. Os portais de noticia consultados foram: o portal de noticias da

Rede Globo (http://globoesporte.globo.com/); o portal de noticias da Band

(http://band.uol.com.br/); e o portal de noticias da Rede Record

(http://www.r7.com/). Escolnemos os mesmos por serem o0s portais de noticia

das trés principais redes televisivas do Brasil. Ao todo copilamos 164 noticias.
Lemos e/ou assistimos todo o material copilado buscando identificar as
principais caracteristicas das noticias. Para isto, nos pautamos no trabalho de
alguns autores que vem discutindo as caracteristicas da cobertura midiatica
acerca do esporte paralimpico. De acordo com estes autores, a cobertura
midiatica referente ao esporte paralimpico tende a ter as seguintes caracteristicas:
(1) o enfoque das noticias tende a ser mais na deficiéncia do atleta ou na
superagdo da mesma do que na trajetéria esportiva (HILGEMBERG, 2014;
PURDUE; HOWE, 2012); (2) os atletas tendem a ser representados como
vitimas (FIGUEIREDO; NOVAIS, 2011; GONCALVES; ALBINO; VAZ, 2009;
HILGEMBERG, 2012; MARQUES, R. F. R. et al. 2015) ou como super-herdéis por
superarem limitacdes provenientes da deficiéncia e realizarem “feitos incriveis”
(HARDIN; HARDIN, 2004; HILGEMBERG, 2012; MARQUES, R. F. R. et al.,
2014; MARQUES, R. F. R. et al. 2015; SILVA; HOWE, 2012). Ao analisarmos o
material copilado, identificamos essas caracteristicas e ainda observamos uma
outra que nao haviamos encontrado na literatura: estigmas relacionados

especificamente as pessoas com deficiéncia visual, como o estigma de que a
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b, AN

pessoa com deficiéncia visual vive na escuridao ou que ela “v&” o mundo de uma
forma diferente.

Dentre todo o material coletado para fomentar discussdes sobre a
vitimizagdo da pessoa com deficiéncia, selecionamos uma reportagem (Anexo
1) proveniente do portal de noticias da Rede Globo. Esta foi divulgada dia
12/09/2016 e foi intitulada “Unida ao irmao por doenga, Regiane da volta no
destino para nadar no Rio”. Escolhemos esta noticia por tratar ao longo de seu
conteudo, a deficiéncia como um destino tragico que acarreta tristeza e sofrimento.

Concomitante a busca de materiais nos portais de noticia, acompanhamos
as reportagens referentes aos Jogos Paralimpicos Rio 2016 pelo canal de televisao
Rede Globo3. Selecionamos trés videos sobre a representagdo da pessoa com
deficiéncia visual, que contém trechos emblematicos que ressaltam a deficiéncia e
estigmas associados a ela. Os videos foram coletados via internet nas
respectivas paginas dos jornais ou programas televisivos.

O primeiro video intitulado “Equipe feminina do Brasil ganha prata no
revezamento 4x100 metros” (http://g1.globo.com/jornal-
hoje/edicoes/2016/09/15.html) foi exibido no Jornal Hoje, dia 15 de setembro de

2016. Escolhemos esse video porque ele exemplifica o estigma de que as

pessoas com deficiéncia visual vivem na escuriddo. Nele pode-se ouvir um trecho
em que o jornalista afirma que “sdo elas [as atletas com deficiéncia visual] que

brilham, embora vivam em um mundo de escuriddo”. O segundo video intitulado
“Clipe reune grandes momentos dos Jogos Paralimpicos Rio 2016”

(https://aloboplay.globo.com/v/5314814/programa/), foi exibido no programa

Esporte Espetacular, dia 18 de setembro de 2016. Selecionamos esse video por
ter uma énfase na superacdo das limitacbes em todo o seu desenvolvimento e
por transformar o atleta em um super-herdi. Esse video contém trechos como:
“Eles sd0 mais do que super, sdo demais! E a superacdo em tudo!” e “Ndo é
facill Tem que ser super mesmo para fazer aquilo que eles fazem dentro da
arena”. O terceiro video foi exibido no Jornal Nacional, no dia 31 de agosto de
2012 e é referente aos Jogos Paralimpicos de Londres 2012. Selecionamos esse
video, pois ele contém trechos que enfocam a desvalorizacdo dos resultados

3 A Rede Globo foi escolhida para coleta de dados por ser a emissora brasileira com maior influéncia
no pais (CANDIDO; PALMA; ASSIS, 2016).
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esportivos em prol de um enfoque na superagao da deficiéncia, como o trecho que
o0 jornalista diz: “o gol aqui & detalhe, o que eles fazem vale muito mais”.
Também ha outro trecho que exemplifica o estigma mencionado anteriormente,
quando o jornalista afirma que: “dessa escuridao total brotam lances incriveis”.
Vale salientar que este ultimo video ja havia sido coletado e faz parte do material
audiovisual que o nosso grupo de pesquisa LEPSCEA* (Laboratério de
Estudos e Pesquisas Socioculturais sobre o Esporte Adaptado) tem coletado e
armazenado para pesquisas e elaboragdo de materiais pedagdgicos.

A partir da leitura das noticias copiladas nos portais de noticia e da
visualizacdo dos videos selecionados, elaboramos um roteiro de entrevista
(Apéndice 1) semiestruturado. Conforme observavamos um tema recorrente nos
materiais coletados, perguntas referentes a esse tema eram elaboradas com a
finalidade de saber a opinido dos atletas entrevistados a respeito do mesmo.

Realizamos entrevistas semiestruturadas com cinco atletas e dois ex-
atletas de trés modalidades paralimpicas: Goalball, Futebol de 5 e Atletismo.
Durante as entrevistas, exibimos os videos e apresentamos a reportagem citados
anteriormente a fim de explorar tematicas relacionadas com a cobertura midiatica
sobre o esporte paralimpico que ja foram discutidas por outros autores. A grande
vantagem desta abordagem foi que ela nos ajudou a aprofundar discussdes que
abordaram estes temas. Por outro lado, este procedimento pode ter enviesado, até
certo ponto, as respostas dos participantes. Caso nao tivéssemos mostrado estes
materiais, talvez a abordagem deles em relagcdo as perguntas que levantamos teria
sido diferente.

Os entrevistados foram selecionados a partir de contatos que
proporcionaram acesso a atletas de relevancia nacional dentro do cenario
esportivo brasileiro. A pesquisa contou com cinco atletas que ja participaram de
pelo menos uma edicdo dos Jogos Paralimpicos e dois atletas que nunca
participaram, mas atuam ou atuaram a nivel amador. Selecionamos atletas com
destaque no cenario esportivo brasileiro, pois queriamos ouvir a opiniao de

algumas pessoas que aparecem frequentemente nos veiculos midiaticos.

4 Grupo de estudos e pesquisas socioculturais sobre o esporte adaptado, da Universidade Federal do
Parana, coordenado pela prof. Dra. Doralice Lange de Souza, que investiga aspectos socioculturais
do esporte adaptado.
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Queriamos descobrir se a forma como sao retratados corrobora com o que
esses atletas pensam sobre si e sobre as pessoas com deficiéncia, de uma
forma geral.

As entrevistas foram realizadas presencialmente ou via Skype®,
dependendo da localizagdo geografica dos entrevistados. Todas as entrevistas
foram gravadas com a utilizagdo de um gravador de voz. Elas foram realizadas no
periodo de novembro de 2016 a fevereiro de 2017 e duraram em média 45
minutos cada. Todas as entrevistas foram transcritas na integra.

O trabalho faz parte de um projeto maior intitulado “O discurso midiatico
sobre o Esporte Paralimpico para pessoas com deficiéncia: Um estudo sobre a
producdo e recepcdo de noticias”. O projeto foi submetido ao Comité de Etica do
Setor de Saude da Universidade Federal do Parana e foi aprovado sob parecer
numero 1.574.202 (Anexo 2). Todos os entrevistados assinaram o termo de
consentimento livre e esclarecido (TCLE) (Apéndice 2) e concordaram em
participar da pesquisa.

Realizamos uma anadlise tematica (BRAUN; CLARKE, 2006) tomando
como base categorias ja apontadas pela literatura como caracteristicas da
cobertura midiatica. Buscamos também temas que, mesmo nao estando presentes
na literatura, surgiram como importantes no conjunto de dados analisado.
Entendemos como tema, um padrao relevante e recorrente observado nos dados
gue nos ajuda a responder a questdo central do estudo. Para a identificagao dos
temas utilizamos tanto uma abordagem indutiva, quanto dedutiva (BRAUN;
CLARKE, 2006). Ao selecionarmos materiais especificos para serem apresentados
aos participantes da pesquisa, nos encaixamos na abordagem dedutiva, uma vez
que € o pesquisador quem direciona a tematica do estudo a partir de uma teoria
especifica, ou no nosso caso, de tematicas especificas. Entretanto, ao analisarmos
os dados provenientes das entrevistas, emergiram outras tematicas que nao foram
previamente estabelecidas. Sendo assim, nesta etapa da pesquisa, os dados foram
codificados e ndo seguiram as tematicas pré-estabelecidas, o que caracteriza esta

etapa como uma analise tematica com abordagem indutiva.

5 Estudos como o de Oliveira et al. (2009) e o de Braga e Gastaldo (2012) demonstram que o Skype
tem se revelado uma ferramenta Util para a coleta de dados em pesquisas qualitativas,
principalmente em casos que ndo é possivel a interagdo face to face entre pesquisador e
pesquisado
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Em relacdo as etapas de analise dos dados produzidos a partir das
entrevistas, fizemos primeiro uma analise individual dos dados compilados a partir
de cada um dos participantes, observando temas que se destacavam em suas
falas e que poderiam auxiliar a responder a pergunta central deste estudo. Na
sequéncia, realizamos uma anadlise cruzada das entrevistas para identificar quais
temas eram recorrentes e relevantes no conjunto total de dados. A partir disso,
definimos quais seriam as tematicas a serem discutidas no trabalho. Estas foram
futuramente agrupadas e organizadas para a apresentagao dos capitulos a seguir.

A apresentacdo deste trabalho se inicia com uma discussao dos
esteredtipos associados as pessoas com deficiéncia de uma forma geral.
Posteriormente incorporamos e focamos a discussdo dos estigmas relacionados

as pessoas com deficiéncia visual, especificamente.

2.1 APRESENTACAO DOS PARTICIPANTES DA PESQUISA

Antes de descrever os participantes, explicaremos algumas
especificidades relacionadas as pessoas com deficiéncia visual. Esse tipo de
deficiéncia pode ser congénita ou adquirida. A deficiéncia visual congénita
corresponde a deficiéncia adquirida desde antes do nascimento até os cinco anos
de idade, pois € nesse periodo que a acuidade visual da crianga se aperfeicoa. Se
a crianga perder a visao até os cinco anos de idade, ndo ha conservagao de
imagens visuais, implicando na auséncia de uma memoria visual (ALMEIDA;
ARAUJO, 2013). A deficiéncia visual adquirida diz respeito a deficiéncia obtida no
decorrer da vida em decorréncia de alguma doenga ou acidente.

Existe uma classificacdo para pessoas com deficiéncia visual
regulamentada, em ambito esportivo, pela International Blind Sports Federation
(IBSA)®. A determinacdo da classificagdo visual ¢ baseada no olho com melhor
acuidade visual com a melhor correcao 6tica usando 6culos ou lentes de contato, e/
ou campos visuais que incluem zonas centrais e periféricas. Para medir a acuidade

visual, a IBSA utiliza a escala logMAR (logaritmo do angulo minimo de resolugao),

8 A International Blind Sports Federation (Federagdo Internacional de Esportes para Cegos) € a
entidade que gerencia internacionalmente diversas modalidades esportivas para pessoas com
deficiéncia visual.
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que é calculada a partir de resultados de exames oftalmologicos especificos. A
classificacéo € dividida em trés classes, de acordo com o grau da deficiéncia:

o B1: Acuidade visual menor que o LogMAR 2.6.

o B2: Acuidade visual variando de LogMAR 1.5 a 2.6 e/ ou campo
visual contraido a um didmetro inferior a 10 graus.

o B3: Acuidade visual variando de LogMAR 1.4 a 1.0 e/ ou campo
visual restringido a um didmetro inferior a 40 graus.

A nossa pesquisa foi realizada com um grupo heterogéneo de atletas
com deficiéncia visual adquirida ou congénita e classificados em uma das trés
classes acima. Esses atletas sdo oriundos de diferentes regides do pais, provém de
diferentes contextos socioculturais e estdo inseridos no meio esportivo por
periodos distintos. Selecionamos dois ex-atletas para participar da pesquisa e
trazer a tona questdes pertinentes experenciadas pelos mesmos na época em
que praticavam esporte, tragcando um paralelo com a realidade atual.

Os atletas estdo divididos em trés categorias: atletas paralimpicos,
atletas amadores e ex-atletas. Para Howe (2004), sdo considerados atletas
paralimpicos ou profissionais, aqueles que possuem contrato de trabalho. Como a
realidade brasileira € diferente da realidade de outros paises, e segundo a Lei Pelé
(Lei n® 9.615/98), somente os jogadores de futebol podem ser considerados atletas
profissionais, consideramos neste trabalho que atletas paralimpicos séo atletas com
deficiéncia que competem em alto rendimento, que recebem algum tipo de incentivo
financeiro e que ja participaram de pelo menos uma edi¢gao de Jogos Paralimpicos.
Os atletas amadores s&o atletas que, como aponta Howe (2004), se dividem em
dois grupos: os devotados que se assemelham aos atletas profissionais no que
diz respeito a dedicacdo aos treinamentos, praticando esporte em seu tempo
livre; e os apaixonados que nao se dedicam da mesma forma que os devotados
aos treinamentos, pois seu foco ndo € a melhora de rendimento, e sim o prazer de
praticar um esporte. Neste trabalho, podemos considerar que o atleta amador
entrevistado se enquadra no grupo de atletas devotados. Apresentaremos a seguir
cada um dos participantes da pesquisa utilizando pseudbnimos para preservarmos
a sua identidade.

O entrevistado 1 foi chamado de Carlos, € do sexo masculino, possui 47

anos de idade e é solteiro. Ele é graduado em pedagogia e terminou
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recentemente o mestrado na area da educagdo especial. O entrevistado é
classificado como B2 e sua deficiéncia é em fungdo de uma catarata congénita. E
ex-atleta e praticou atletismo por oito anos em uma capital da regido centro-oeste,
onde reside até os dias atuais. Nunca recebeu incentivo financeiro para sua
manuteng¢ao no esporte.

O entrevistado 2 foi chamado de Paulo, € do sexo masculino, possui 59
anos de idade e é solteiro. E formado em educacdo fisica e trabalha
atualmente como profissional técnico desportivo. O entrevistado é classificado
como B1 e adquiriu a deficiéncia aos trés anos de idade em um acidente
doméstico. Foi atleta por vinte anos e ao longo desse tempo praticou futebol de 5,
goalball e atletismo. Ja participou de dois Jogos Paralimpicos como atleta pela
modalidade atletismo e de outros dois Jogos Paralimpicos como coordenador
técnico da modalidade futebol de 5. O entrevistado reside e treinava em uma
capital do sul do pais e recebeu incentivo financeiro por alguns anos de sua
carreira para treinar.

O entrevistado 3 foi chamado de Pedro, € do sexo masculino, possui 38

7

anos de idade e é casado. E graduado em pedagogia e possui uma pos-
graduacdo em educagao especial. Atualmente é aposentado por invalidez e
considera o esporte como sua profissdo. O entrevistado € classificado como B1 e
adquiriu a deficiéncia ha dezessete anos em um acidente automobilistico. Pedro
pratica esporte ha quatorze anos e durante esse tempo ja praticou judd por dois
anos. Ele ainda é atleta de goalball e de atletismo. Pedro nunca participou de
Jogos Paralimpicos, mas ja integrou a selecdo brasileira e participou de um
mundial e uma edigdo dos Jogos Parapan- Americanos pelo goalball. O
entrevistado reside no interior do Parana. Ja recebeu bolsa atleta nacional e hoje
recebe incentivo financeiro da esfera estadual.

O entrevistado 4 foi chamado de Marcos, € do sexo masculino, possui 25
anos de idade e é solteiro. Ele iniciou uma graduagdo em educacéo fisica, mas
devido ao grande volume de treinos abandonou a faculdade para se dedicar
exclusivamente aos treinamentos. Marcos considera que ser atleta € sua profissao,
pois vive unicamente do esporte. Ele é classificado como B2 e sua deficiéncia é
resultante de uma toxoplasmose congénita. Marcos pratica atletismo ha dez anos e

participou dos Jogos paralimpicos Rio 2016. Ele reside e treina em uma capital da
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regiao centro-oeste e recebe bolsa atleta internacional e bolsa podio como
aporte financeiro para sua manuteng¢ao no esporte.

A entrevistada 5 foi chamada de Ana, é do sexo feminino, possui 40 anos
de idade e €& casada. Ela possui nivel superior completo e atualmente é
agente de telecomunicagdes. Ana também considera o esporte como sua profissao,
pois embora ndo consiga viver exclusivamente do mesmo, ela dedica grande parte
de seu tempo aos treinamentos e recebe salario do clube onde treina. Ela é
classificada como B1 e sua deficiéncia é devido a um glaucoma congénito. Ana
reside em uma capital da regido sudeste. Ela esta inserida no meio esportivo ha
vinte e dois anos. Ja praticou atletismo em paralelo com o goalball, mas a partir
de 2007 optou por se dedicar exclusivamente ao goalball. Ana ja participou de
trés Jogos Paralimpicos ao longo de sua carreira — um pelo atletismo e dois pelo
goalball. Ela recebe bolsa atleta ha doze anos e atualmente recebe a bolsa atleta
internacional.

O entrevistado 6 foi chamado de André, € do sexo masculino, possui 27
anos de idade e é solteiro. Ele possui ensino meédio completo e por viver
exclusivamente de financiamento advindo do esporte, considera que sua
profissdo € ser atleta. Ele é classificado como B1 e sua deficiéncia se deve a
um glaucoma congénito. André reside no interior da Bahia. Ele pratica o futebol
de 5 ha treze anos e a sua insergdo no esporte teve um impacto positivo na
sua vida e de toda a sua familia, pois proporcionou maiores oportunidades de
crescimento social e financeiro. André ja participou de trés Jogos Paralimpicos e
recebe bolsa atleta paralimpica atualmente.

A entrevistada 7 foi chamada de Bruna, é do sexo feminino, possui 38
anos de idade e é casada. Ela possui nivel superior em psicologia e devido a
dedicagdo e ao apoio financeiro recebido, considera o esporte como uma segunda
profissdo. Bruna € classificada como B1 e sua deficiéncia € congénita, devido ao
parentesco muito proximo dos pais. Ela reside no interior de Sao Paulo e
pratica o atletismo ha dezesseis anos. Bruna ja participou de quatro Jogos
paralimpicos e atualmente recebe bolsa pdédio do Governo Federal, incentivo do
Governo do Estado de Sao Paulo através do Time Sao Paulo e ainda é patrocinada

pela Loterias Caixa.
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3 E MELHOR SER SUPER-HEROI DO QUE SER A VITIMA: EXPLORANDO DOIS
EXTREMOS NA REPRESENTAGAO DOS ATLETAS PARALIMPICOS

[...] ou vocé é coitado ou vocé é super! Na realidade, ndao somos
nem uma coisa nem outra. Somos desafiadores como é todo e
qualquer atleta! (Carlos, 47 anos, ex-atleta).

De acordo com alguns dos participantes deste estudo, os atletas
paralimpicos tendem a ser representados como vitimas de suas deficiéncias ou
como super-herois. Esta realidade é reforgcada por alguns pesquisadores
(GONCALVES; ALBINO; VAZ, 2009; HILGEMBERG, 2012, 2014; MARQUES, R. F.
R. et al., 2015; SILVA; HOWE, 2012) que asseveram essa tendéncia dicotbmica de

representacéo de atletas paralimpicos.

A primeira forma de representagdo € caracterizada pela vitimizacdo da
pessoa com deficiéncia, na qual se estabelece que essa pessoa sofre, ou que
ela é uma “coitadinha” por possuir uma deficiéncia (FIGUEIREDO; GUERRA,
2005; HILGEMBERG, 2012, 2014). A segunda é a transformagdo do atleta
paralimpico em super-heréi, chamado pela literatura internacional de “supercrip”.
Neste tipo de representacdo enfatiza-se, no atleta, a superacdo de sua
deficiéncia como sendo a realizacdo de um feito extraordinario (MARQUES, R. F.
R. et al., 2014; MARQUES, R. F. R. et al., 2015; HARDIN. HARDIN, 2004; SILVA;

HOWE, 2012). Discutiremos a seguir acerca dessa dicotomia e suas perspectivas.

3.1 A VITIMIZACAO DA PESSOA COM DEFICIENCIA

A vitimizagdo da pessoa com deficiéncia € uma forma de representagao
que, segundo os entrevistados, se manifesta tanto nos veiculos midiaticos
quanto na sociedade. De acordo com Carlos, o sofrimento é colocado como
algo que esta intimamente ligado a deficiéncia, como se o fato de uma pessoa
possuir uma deficiéncia fosse fator determinante para definir que a pessoa sera

uma sofredora ao longo da sua vida:

Nao é a toa que a sociedade trata com pena, trata com pieguice,
trata com um dé que é um dé que parece insuperavel. E isso
vocé vé todo tempo se vocé parar para ler as entrelinhas de uma
matéria. A maioria das vezes que vocé vé é isso: “A pessoa
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sofre, mas ela superou”, porque se coloca como uma condicio
atinente a deficiéncia, o sofrimento (Carlos, 47 anos, ex-atleta).

Carlos relata que € comum ver noticias que evocam sentimentos de pena
nas reportagens relacionadas as pessoas com deficiéncia. A afirmacgao de Carlos
pode ser ratificada a partir do estudo realizado por Hilgemberg (2012), em que a
autora analisou, em algumas midias impressas brasileiras e portuguesas, quais
esteredtipos estiveram associados aos atletas paralimpicos no periodo dos Jogos
Paralimpicos de 1996 (Atlanta), 2000 (Sydney), 2004 (Atenas) e 2008 (Pequim).
De acordo com a autora, a vitimizacdo das pessoas com deficiéncia esta
associada ao interesse de despertar sentimentos de compaixao e caridade nos
espectadores. Além disso, a autora constatou a utilizagdo recorrente de
esteredtipos como o de que a pessoa com deficiéncia € triste, ou de que a
deficiéncia € uma doenca que causa sofrimento.

E preciso destacar que a percepgdo de que a deficiéncia € uma doenca
que precisa ser tratada tende a criar esteredtipos depreciativos. Essa percepcao
estd relacionada ao modelo médico da deficiéncia. Nesse modelo, as
limitacbes acarretadas pela deficiéncia sao resultantes de uma condigao
individual e sdo um problema exclusivo do individuo, o que, por consequéncia,
desconsidera as barreiras sociais que as pessoas com deficiéncia enfrentam e
culpabiliza o individuo pelas suas limitagbes (COAKLEY; PIKE, 2014;
HILGEMBERG, 2012).

Sobre essa vinculagdo das pessoas com deficiéncia ao sofrimento e a

vitimizagao, Ana expressa a sua opiniao:

Quando as pessoas vinculam isso [que a pessoa com
deficiéncia sofre e é coitadinha] na midia, como eu te falei, da a
impressao que eles vinculam como se todas as situagdes, como
se fosse um determinismo né? Nasceu deficiente, pronto! Sofreu
e é coitadinho. E isso ndo é verdade. Vocé vai encontrar as
duas situacgdes! (Ana, 40 anos, atleta paralimpica).

De acordo com Ana, em todos os grupos de pessoas com alguma
caracteristica comum, como em um grupo de pessoas com deficiéncia ou em
um grupo de idosos, havera pessoas que se acomodardo e havera pessoas que
buscardao mais oportunidades na vida, que se preocupardo com a sua saude e com a

sua familia. Para ela, existem pessoas com deficiéncia que sofrem, que precisam
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de auxilio e que nao buscardo crescimento pessoal, mas também ha casos de
pessoas com deficiéncia que sao felizes e que conseguem conviver bem com sua
realidade. Para Ana, a deficiéncia ndo deve ser considerada um elemento

determinante para o sofrimento:

Eu penso que vocé vai encontrar pessoas que sofrem e pessoas
que nao sofrem. Pessoas que sdo coitadinhas, realmente, e
pessoas que nao sao coitadinhas, realmente. Eu acho que vocé
nao pode afirmar que o fato da pessoa ter uma deficiéncia, ela
vai ser uma sofredora [...] existem pessoas que sdo empresarias,
pessoas que sdo muito felizes e muito bem-sucedidas, mesmo
tendo uma deficiéncia (Ana, 40 anos, atleta paralimpica).

E possivel perceber, na fala de Ana, que a realidade de diversas pessoas
com deficiéncia é distante da realidade que, por vezes, é creditada a respeito
delas. Para Amaral (1994), o preconceito referente a pessoa com deficiéncia
esta comumente relacionado a atitudes que inspiram compaixdo, pena e piedade.
Logo, a vinculacdo da deficiéncia ao sofrimento esta associada ao preconceito
que a sociedade ja construiu sobre a pessoa com deficiéncia.

André fornece um relato de como o preconceito e o juizo de que as
pessoas com deficiéncia sdo “coitadinhas” e totalmente dependentes de

assisténcia € uma ideia distorcida da realidade:

As pessoas que nao conhecem [pessoas com deficiéncia] tém
esse preconceito. Acham que sdo coitadinhos, acham que a
gente ndo pode fazer nada, que depende das pessoas para
tudo, até para coisas simples como tomar um banho, escovar
um dente, né? (André, 27 anos, atleta paralimpico).

A fala de André sugere que o preconceito relacionado as pessoas
com deficiéncia € resultante da falta de conhecimento sobre a realidade dessas
pessoas. Cambruzzi (2011) destaca que o preconceito, na maioria das vezes,
esta ligado a atitudes de carater comiserativo e que as atitudes preconceituosas
sdo consequéncia de uma leitura distorcida da deficiéncia. Igualmente, Amaral
(1994) reconhece que o desconhecimento € um elemento fundante na construgdo
de estigmas e esteredtipos, e assevera o potencial que os veiculos midiaticos
possuem de tornar familiar o que €& desconhecido, colaborando para a

disseminacao da informacao e aceitacdo da deficiéncia.
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O desconhecimento, por vezes, acaba gerando situagbes de
preconceito dentro da propria familia de uma pessoa com deficiéncia, como é

possivel observar no depoimento a seguir:

Antes dele [0 meu pai] comegar a conviver com O esporte
paralimpico e de alto rendimento como ele vive, ele tinha até a
visdo minha como coitadinho. Porque ele achava que eu néo
poderia fazer as coisas (Marcos, 25 anos, atleta paralimpico).

Marcos relata que, pelo fato de seu pai ndo compreender que uma
pessoa com deficiéncia visual poderia ter uma vida plena, antes de Marcos comegar
a praticar esporte, ele questionava as capacidades de seu filho e o via como
“coitadinho”. A partir do momento em que esse pai conheceu as possibilidades e
as potencialidades do seu filho, ele passou a ver todas as pessoas com deficiéncia
de outra forma.

A compreensao dos entrevistados, de que a midia tem reforcado o estigma
de “coitadinho” comumente atribuido as pessoas com deficiéncia, pode ser
confirmada por estudos (FIGUEIREDO; NOVAIS, 2011; GONCALVES;
ALBINO; VAZ, 2009; HILGEMBERG, 2012, 2014) que analisaram o conteudo de
diferentes tipos de veiculos midiaticos. Ao considerar, como destacado por
Hilgemberg (2014), a fungdo da midia como formadora de opinides, bem como o
fato de que uma parcela significativa da sociedade sé tem acesso a
determinadas informacbes através dos conteudos veiculados por ela, ndo se
pode negar a necessidade de revisdo dessa realidade. Conforme aponta
Marques, R. F. R. (2016), a midia tem um papel fundamental na construgdo do
imaginario da sociedade em relagio a pessoa com deficiéncia. As
representagcdes veiculadas por esse meio tendem a ser percebidas como
verdadeiras pelo publico em geral, mesmo que elas ndo sejam condizentes com a
realidade.

Um dos atletas entrevistados revelou que costuma competir em provas
convencionais (para pessoas sem deficiéncia) e que geralmente acaba
vencendo todas elas. Ainda assim, a midia local atrela a sua imagem a de uma
pessoa que carece de ajuda ou que teve algum auxilio para conseguir vencer. Ele

demonstra sua indignagao quanto a isso no seguinte desabafo:
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Eu vejo que, por mais que eu faga além dos atletas olimpicos aqui,
eu ainda sou cotado muito como coitadinho pela midia [...] como
se eu tivesse tido alguma vantagem por ser deficiente visual.
Como se eu tivesse largado na frente ou obtido alguma
vantagem. E ndo! Porque quem estd na prova, a gente sabe
que nao é verdade. Os atletas aqui, todo mundo sabe que nao é
verdade. Que eu corro em condi¢des iguais ou até piores que eles
e vencgo a prova! (Marcos, 25 anos, atleta paralimpico).

Marcos afirma ter suas capacidades menosprezadas pelos veiculos
midiaticos pelo fato de possuir uma deficiéncia visual. O atleta relata que ao
invés da midia reconhecer que ele venceu uma prova de corrida por ter
habilidades e capacidades melhores do que os demais atletas sem deficiéncia,
ela insinua que Marcos s conseguiu vencer determinada prova porque teve
vantagem.

Para ilustrar o que foi apontado por Marcos anteriormente, encontramos
em um jornal online uma noticia sobre a participacdo desse atleta em uma
prova de corrida, em que € possivel verificar o que Marcos relatou anteriormente.
Na noticia intitulada ‘Atleta Paralimpico de Sidrolandia € o ganhador da 42 Corrida
Cross Country’, o texto comeca falando sobre o atleta vencedor da corrida e logo em

seguida diz o seguinte:

Para o feito, porém, [...] contou com a ajuda do seu amigo e
segundo colocado na classificagdo geral, Leonardo da Silva
Messias, de 30 anos, ele chegou ao lado de [...] no ponto final
da prova, mas preferiu deixar o primeiro lugar para o amigo
(NOTICIDADE - 12/03/2017).

O uso do advérbio “porém” no inicio do trecho transmite a ideia de que o
feito nao poderia ter sido realizado sem o auxilio do amigo. Ou seja, que para que
o atleta pudesse vencer uma prova convencional (de atletas sem deficiéncia), ele
precisa ter auxilio, do contrario, isso nao seria possivel. Os atletas com deficiéncia
visual necessitam de um guia para que possam realizar as provas, mas nao quer
dizer que o guia é quem proporciona a vitéria ao atleta. Pelo contrario, € o atleta que
deve estar sempre na frente e que deve ter as capacidades necessarias para vencer
uma prova. No caso da noticia supracitada, a redacdo do texto demonstra que
Marcos n&o poderia ter vencido a prova sem a ajuda do outro atleta, o que n&o é
verdade, pois ele chegou em primeiro lugar em fungdo de suas capacidades

esportivas. O outro atleta serviu apenas para guiar Marcos até a linha de chegada.
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Se a prova fosse adaptada de alguma forma em que atletas com deficiéncia visual
conseguissem correr sozinhos, Marcos poderia vencer a prova em questdo sem
necessitar da ajuda de terceiros.

As representacbes da midia sdo uma das principais ferramentas
responsaveis pela perpetuacdo de mitos sociais sobre a deficiéncia (SILVA;
HOWE, 2012). Conforme apontaram os atletas desta pesquisa, e ainda de acordo
com Hilgemberg (2014), os atletas com deficiéncia sdo comumente retratados pela
midia como vitimas das suas deficiéncias, o que reforca o estigma de
"coitadinhos” que eles costumam carregar.

Ao considerar a realidade do esporte paralimpico, como uma
manifestacdo ainda nao lucrativa para os veiculos midiaticos, € preciso que ele
encontre estratégias que desenvolvam o interesse do publico, tornando-o um
produto consumivel e que, por consequéncia, possa gerar algum tipo de lucro
(HOWE; JONES, 2006). A vitimizacdo dos atletas paralimpicos ou a énfase dada
a deficiéncia dos atletas nas noticias, tem sido uma das estratégias utilizadas
pelos veiculos midiaticos para que eles consigam atrair a audiéncia do publico

consumidor. Bruna comenta sobre isto:

Entdo se acontece alguma coisa ruim, ndo ruim, mas alguma
coisa que vitimiza, € mais facil do que as vezes vocé mostrar que
ganhou medalha ou que conquistou alguma coisa. Esse [ultimo]
tipo de histéria nem sempre vende (Bruna, 38 anos, atleta
paralimpica).

Para Bruna, a midia ndo mostra outros aspectos do esporte paralimpico e
dos atletas em suas reportagens porque outros elementos poderiam ndo chamar
tanta atencdo do publico. Como argumenta Pires (1998), a midia opta por
veicular aquilo que atraira a atencao do publico e que de alguma forma vai gerar um
retorno financeiro tanto para ela quanto para o conglomerado de empresas que a
patrocina.

Os interesses mercadolégicos, na maioria das vezes, sdo o que definem
0 que sera veiculado pela midia (PIRES, 2006). Os conteudos veiculados por
ela exercem um papel de grande relevancia em relacdo a formagdo de
representacdes sociais (SANTOS, 2004). E a partir dos veiculos midiaticos que uma
informagcdo pode ser reconstruida e transmitida de forma a representar

determinado grupo, positivamente ou negativamente.
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A importdncia da midia na construcdio e na formagdo das
representacdes sociais esta baseada, dentre outros fatores, no seu potencial de
alcance social, que possibilitaria apresentar e/ou introduzir a sociedade as
potencialidades das pessoas com deficiéncia. O relato de Pedro ilustra uma
situacdo cotidiana pela qual ele, como uma pessoa com deficiéncia visual,

enfrenta em decorréncia da forma como ele é representado pela midia:

Vocé vai numa pizzaria, vocé chega la e senta para comer uma
pizza, todo mundo fica te olhando para ver se vocé vai acertar a
boca. Ai dali a pouco vocé corta a pizza certinho, o outro acha
que aquilo é fantastico, entendeu? E culpa da midia. A midia
deveria colocar as pessoas com deficiéncia como pessoas
normais (Pedro, 38 anos, atleta amador).

A fala de Pedro demonstra a importancia daquilo que a midia apresenta
sobre as pessoas com deficiéncia. H4 uma tendéncia em se veicular a imagem das
pessoas com deficiéncia perpassando de um extremo de “coitadinhas” a um
extremo de super-herdis. Isso faz com que a sociedade tenda a esperar, quando
nao uma imagem, a outra. No caso do exemplo de Pedro, ha a duvida de que uma
pessoa com deficiéncia visual consiga comer uma pizza sozinha, de que ela consiga
“acertar a boca” mesmo sem estar vendo o garfo. Ao conseguir desempenhar esse
ato, ela é considerada uma pessoa com super habilidades, quando na verdade
ela é uma pessoa comum que possui uma deficiéncia sensorial. Com algumas
adaptacoes, ela pode realizar as suas tarefas cotidianas e viver uma vida plena.

A partir do momento em que as pessoas com deficiéncia visual passarem
a ser representadas primeiramente como pessoas, retratando a deficiéncia como
um detalhe que faz parte de sua identidade, mas que n&o determina quem elas sao,
talvez elas comecem a ser vistas pela sociedade de outra forma.

Em sintese, para os participantes deste estudo, a representacdo do
atleta paralimpico como “coitadinho” tem sido recorrente nos veiculos
midiaticos. Eles afirmaram n&o se identificar com essa forma como os atletas e
as pessoas com deficiéncia sao representados, bem como destacaram nao
aprovar a vinculagdo do sofrimento a deficiéncia, ja que isso reproduz um

esteredtipo que ndo condiz com a sua realidade e alimenta preconceitos sociais.

3.2 O ATLETA COM DEFICIENCIA COMO SUPER-HEROI
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Neste subcapitulo abordaremos a discussdao do outro extremo de
representacdo do atleta paralimpico. Conforme relatado anteriormente, além de
tratar o atleta como vitima, pelo fato de os atletas serem capazes de superar as
limitagdes advindas da deficiéncia, a midia, por vezes, o trata como super-heroi
como se essas agoes fossem consideradas incriveis.

Segundo a entrevistada Bruna, esse tipo de representacdo do atleta
paralimpico vem sendo realizada desde que os veiculos midiaticos passaram

a realizar a cobertura do esporte paralimpico:

No primeiro momento, o resultado de Sydney, acho que foi
quando a midia comecgou a retratar mais o esporte paralimpico.
Sempre foi um extremo de super-heréis. [...] o que foi mostrado
foi a otica deles. E ja foi mostrada uma otica de superagéo
extrema, de conquistas e de quebra de limites. E isso veio
norteando as imagens até o tempo de hoje [...] A diferenca é a
quantidade de atletas e a quantidade de midia (Bruna, 38 anos,
atleta paralimpica).

Para Bruna, a abordagem midiatica do esporte paralimpico sempre
enfatizou a superacdo e representou os atletas como super-herodis. Ela destaca
que o que mudou nos ultimos dez anos de veiculagdo do esporte paralimpico foi
a quantidade de atletas que estdo sendo retratados e o volume da cobertura
midiatica. O entrevistado André relata que esse tipo de representacdo € uma
forma encontrada, pela midia, para tentar explicar ao publico como pessoas que
possuem algum tipo de deficiéncia conseguem chegar a maxima performance

esportiva:

A imprensa procura varios meios para tentar explicar um pouco
0 que a gente faz nas arenas, nas piscinas. Entdo eles sempre
procuram um ponto de abordagem, né? Esse do super-heroi é
um (André, 27 anos, atleta paralimpico).

Alguns autores (HARDIN; HARDIN, 2004; HILGEMBERG, 2014;
MARQUES, R. F. R. et al.,, 2014; MARQUES, R. F. R. et al.,, 2015; SILVA;
HOWE, 2012) que tém estudado e discutido essa forma de representagdo dos
atletas paralimpicos propuseram denomina-la como supercrip. Ao perguntar a
atletas como eles se sentiam a respeito dessa forma de personificacdo do atleta

paralimpico, Hardin e Hardin (2004) obtiveram opinides controversas. Os atletas
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que aprovam o modelo do supercrip dizem que a criagcdo de um super-herdi com
deficiéncia que venceu suas limitacbes poderia inspirar outras pessoas com
deficiéncia a praticarem esportes. Igualmente, os atletas do estudo realizado
por Silva e Howe (2012) afirmaram que o modelo supercrip poderia trazer
visibilidade e esperanca para pessoas que lutam por aceitagdo social e maior
espacgo midiatico.

No estudo de Hardin e Hardin (2004), os atletas que discordam dessa
forma de reproducdo da imagem do atleta paralimpico afirmaram que o supercrip
pode ser interessante para a midia pois € o que tende a impulsionar a venda das
transmissbdes, bem como atrair o publico, pois causa comogao e mostra como o ser
humano é capaz de superar suas limitagdes, servindo de exemplo para a sociedade.
Entretanto, muitos atletas paralimpicos ndo gostam do enfoque na superagao das
limitacbes resultantes da deficiéncia, pois preferem que os feitos esportivos
sejam exaltados, ja que eles treinam com a finalidade de competir e obter a vitéria.

Assim como os entrevistados por Hardin e Hardin (2004), alguns atletas do
nosso estudo relataram n&o gostar de serem retratados como super-herais,
puramente pelo fato de ndo serem super-herdis, mas atletas que se dedicam
aos treinamentos e que superam as limitagdes diarias advindas da deficiéncia. Um
exemplo disso € a fala do atleta Paulo. Ele explica que ndo ha necessidade de
se exaltar os feitos dos atletas nem de trata-los como super-herdis, pois sao

apenas seres humanos que estao se dedicando a um esporte:

Nos precisamos colocar um pouquinho de menos superagao. O
atleta, ele ndo é um super, ele é um atleta. Ele € uma pessoa
com deficiéncia que esta participando em uma competicao onde
0 objetivo é o da vitéria, o objetivo é sempre treinar mais e ele
vai se dar melhor. Entdo n&o precisamos dar a qualificagao de
super, de herdis. Sao atletas, sdo seres humanos [...] Essa
supervalorizacdo de determinadas coisas me incomoda um
pouco, sabe? Me incomoda porque os atletas com deficiéncia,
ninguém quer ser super-heroi. O atleta é o atleta [...] Ele € sem
duvida um herdi porque ele participa, porque ele compete. A mais,
aquele que nao é deficiente e que participa de jogos olimpicos, €
tao herdi quanto! (Paulo, 59 anos, ex-atleta).

Paulo prossegue afirmando que todo atleta independentemente de
possuir deficiéncia ou nao, passa por adversidades nos treinamentos e nas

competicbes. Dessa forma, ele ndo se sente a vontade com a énfase de super-
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heréi dada somente ao atleta com deficiéncia, pois os atletas que nao
possuem deficiéncia também passam por adversidades para chegar ao maior
evento esportivo do mundo, que sado os Jogos Olimpicos e, na visdo de Paulo,
esses atletas ndao recebem a mesma énfase na superacdo que os atletas
paralimpicos recebem. Nao podemos esquecer, contudo, a recorréncia de histérias
de superacao veiculadas na midia de atletas olimpicos que n&o tinham recursos
financeiros e enfrentaram diversos obstaculos para conseguir se dedicar ao seu
respectivo esporte.

Ana concorda com Paulo quando ele afirma que os atletas com
deficiéncia ndo querem ser transformados em super-herdis. Ela reitera que, ainda
que ela possua mais limitagdes fisicas e sociais do que as pessoas sem deficiéncia,
isso ndo a impede de ir em busca da realizacdo daquilo que almeja. A
entrevistada também diz que quer ser vista como um exemplo de determinagao
por superar diariamente as suas limitagcbes, mas ndao como uma super-heroina,

pois ndo faz nada de extraordinario para ser retratada dessa maneira:

Eu nd3o sou uma super-heroina. E o que eu estou sempre
tentando dizer. Nao existe essa super: “O, eu sou uma heroina!”.
Nao, ndo sou. Mas eu sou uma pessoa que sim, eu Ssupero
limites. Sim, eu tenho mais dificuldade que as outras pessoas.
E mesmo assim eu corro atras! (Ana, 40 anos, atleta
paralimpica).

Pedro tem a mesma opiniao dos outros dois entrevistados em relagao a ser
mostrado como um super-heroi. Para ele, os atletas paralimpicos nao sao super-
herdis. Eles sao pessoas comuns realizando atividades, como praticar um esporte. O

diferencial € que as pessoas com deficiéncia enfrentam n&o somente dificuldades

fisicas, mas também a falta de oportunidades em diferentes esferas sociais:

NOs né&o somos super-herdis. Somos seres humanos comuns,
normais. Com limitagcbes as vezes diferentes de vocés, ditos
normais, que também tém limitacdes [...]. Ai quando a gente
consegue chegar |4 sem as mesmas oportunidades que os
outros, eles falam “ah, foi um super-her6i”. Nao, ndo foi um
super-herdi. A gente sé sofreu um pouco mais (Pedro, 38 anos,
atleta amador).

A fala de Pedro ilustra uma justificativa do porqué a sociedade transforma

as pessoas com deficiéncia em super-herdis ao vé-las realizando algo. Conforme
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Silva e Howe (2012), ha uma tendéncia em subestimar ou superestimar as
conquistas, sempre que a deficiéncia esta presente. Dessa forma, muitos
acabam tendo uma baixa expectativa sobre as potencialidades das pessoas com
deficiéncia (HARDIN; HARDIN, 2004) e, ao mesmo tempo, qualquer agéo positiva
gera admiracéo e elogios (SILVA; HOWE, 2012).

A veiculagdo das representacbes de atletas paralimpicos como super-
herdis e exemplos a serem seguidos pode frustrar aqueles que ndao conseguem
realizar os mesmos feitos devido as caracteristicas de suas deficiéncias e/ou
devido a gravidade das barreiras sociais e ambientais encontradas para atingirem as
mesmas conquistas. Ao mostrarem as possibilidades das pessoas com deficiéncia
através de feitos esportivos, os atletas paralimpicos se tornam modelos a serem
seguidos. A medida em que outras pessoas ndo conseguem reproduzir 0s
mesmos feitos, a expectativa social em relacdo a pessoa com deficiéncia que
havia aumentado torna a diminuir, e o estigma de “incapaz” que a pessoa com
deficiéncia carrega consigo retorna (HARDIN; HARDIN, 2004).

Em contraposicdo a percepcao de que os atletas paralimpicos fazem
apenas o que atletas devem fazer para chegar ao pddio, alguns entrevistados
consideram aceitavel a ideia de que os atletas com deficiéncia sejam retratados
como super-herdis, pois consideram superar, além de todas as expectativas
negativas langadas sobre eles, as dificuldades fisicas e sociais que enfrentam.
Para André, os atletas paralimpicos se superam diariamente ao desmistificar a
concepcao de que as pessoas com deficiéncia sao intimamente dependentes de

outras pessoas:

Sei 14, acho que a gente se sente um pouco mesmo super-heroi
por causa de superar toda a dificuldade. Porque o que as pessoas
esperam de pessoas com deficiencia? Que elas figuem em
casa, que nado fagam nada, que sempre precisam de outras
pessoas. E a gente ndo, a gente todos os dias procura lutar,
procura superar essas dificuldades e encarar a vida, né, a
nossa maneira. De um ponto de vista, € como se fosse um
super-heréi mesmo, né? (André, 27 anos, atleta paralimpico).

André se sente um super-her6i na medida em que supera as
adversidades provenientes da deficiéncia. Pelo fato de o atleta estar buscando

superar as suas limitagdes diarias, lutando para vencer a falta de oportunidades, as

barreiras sociais e arquitetdbnicas que uma pessoa com deficiéncia normalmente
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precisa enfrentar para viver, o entrevistado concebe a si e a todos os atletas com

deficiéncia o titulo de super-herais.

Bruna admite a sua preferéncia em ser retratada como uma super-

heroina ao invés de uma “coitadinha”. Para ela, ao considerar que os dois

extremos irdo acontecer inevitavelmente, se faz preferivel priorizar a ideia de ser

mostrada como uma pessoa extraordinaria ao invés de uma vitima da deficiéncia:

Eu prefiro me ver dessa maneira [como uma super-heroina], do
que me ver como uma coitadinha, que ndo conseguiu. Eu
prefiro, eu pelo menos, penso que vale a pena ser super-heroi.
E melhor ser super-herdi do que ser a vitima (Bruna, 38 anos,
atleta paralimpica).

A atleta levanta ainda outro elemento sobre essa forma de representacao

do atleta paralimpico. Bruna destaca que a personificacdo do atleta em super-

herdi, embora preferivel, tende a exercer uma pressao adicional sobre esse atleta,

langando uma expectativa que precisa ser atendida por esse super-heroi:

Eu acho que é a maneira mais positiva de se falar, mas num
extremo traz uma pressado a mais, uma cobranca a mais. [...] E
embora tenhamos uma limitacdo, nés somos super-herdis e
também somos seres humanos (Bruna, 38 anos, atleta
paralimpica).

A entrevistada relata, ndo obstante, que é preciso considerar que antes

do atleta e antes do super-heréi, ha um ser humano passivel de erros. Bruna

completa explicando o porqué da sua opinido de que os atletas paralimpicos sao

super-herais:

Eu concordo que sao super-herdis porque se nao fossem super-
heréis, ndo seriam alguns, seriam todos. Somos especiais.
Somos diferentes porque ndés escolhemos fazer isso! (Bruna, 38
anos, atleta paralimpica).

Para Bruna, uma vez que os atletas paralimpicos s&o integrantes de um

seleto grupo de pessoas com deficiéncia, que se dedica a treinamentos com a

finalidade de chegar ao mais alto nivel de performance e competitividade, o

tratamento e a qualidade de super-herdis é justificada. Nesse contexto, ela se

coloca em um patamar acima das pessoas com deficiéncia que nao sao atletas

paralimpicos, e se considera especial por fazer parte desse grupo seleto.



36

O supercrip € considerado um bom modelo pela Bruna pois é uma
forma positiva de retratar as pessoas com deficiéncia ao retrata-las como
pessoas extraordinarias. De todo modo, € preciso destacar que essa forma de
representacao poderia resultar na desconsideragcdo do contexto referente aos
limites e obstaculos que essas pessoas enfrentam diariamente. Essa
representacdo pode criar um imaginario de que as pessoas com deficiéncia
ndao passam por dificuldades, sugerindo que, se algumas pessoas conseguem
realizar esses feitos, todas as outras também sdo capazes. Todavia, a
realidade ndo € essa. Cada pessoa, possuindo deficiéncia ou nao, tem suas
proprias limitacbes e potencialidades. Ademais, esse esteredtipo enfatiza o
esforgo individualizado do atleta, ausentando os demais fatores que se
relacionam diretamente com a conquista do sucesso (SILVA; HOWE, 2012).

Essa forma de representacdo, como foi destacada por alguns
entrevistados, embora tenha aspectos positivos, ndo representa a realidade de
todas as pessoas com deficiéncia. Como ja destacado por Santos (2004), os
veiculos midiaticos possuem a capacidade de influenciar a percepcdo da
sociedade sobre algo, e isso inclui a forma como os atletas paralimpicos poderao
vir a ser percebidos de acordo com a forma como sao retratados. Se sao
retratados como super-heréis, executores de tarefas sobre-humanas, € possivel que
uma parcela da sociedade passe a acreditar nisso como sendo a realidade de todas
as pessoas com deficiéncia.

Nessa perspectiva, Ana acredita que uma cobertura do esporte
paralimpico, que nao reforce esteredtipos e nem enfatize a deficiéncia iria refletir

na forma como ela seria vista pela sociedade:

Vocé seria visto muito mais proximo daquilo que vocé
realmente é. Por exemplo, eu ndo seria vista em muitos
momentos como uma super-heroina. Eu ndo seria vista como
uma pessoa pobre coitada (Ana, 40 anos, atleta paralimpica).

O relato de Ana demostra que a realidade veiculada pela midia, muitas
vezes nao representa os atletas e as pessoas com deficiéncia. Para ela, essas
veiculagbes nao representam quem ela €. Ela ndo se considera uma super-
heroina por estar praticando e se dedicando a uma pratica esportiva, € nem uma

“coitadinha” por possuir uma deficiéncia. Em virtude disso, Ana sugere que que a



37

midia nao transforme o atleta paralimpico em super-her6i ou em uma pessoa
“coitadinha”, mas que o mostre como ser humano que €, para que ele possa ser
visto a partir da sua realidade, ao invés de ser visto a partir de esteredtipos que nao
O representam.

Em sintese, para os nossos entrevistados, embora preferivel a
representacdo do atleta paralimpico como um super-herdi, este ndo é o tipo de
representagdo que mais os agrada, pois nao representa a sua realidade. Para
eles, as barreiras sociais e ambientais enfrentadas nao devem ser um motivo para

que seus feitos sejam exaltados.

3.3 E MELHOR FICAR INVISIVEL OU SER VISTO COMO UM SUPER-
HEROI?

Conforme discutimos até esse ponto, quando se trata de atletas com
deficiéncia, ha a tendéncia em retrata-los sob a otica dicotdbmica: ora como
super-herdis que realizam feitos incriveis, ora como pessoas que sofrem e sao
vitimas de sua deficiéncia (HILGEMBERG, 2014). Esse tipo de representagao
tende a nao corresponder a realidade desses atletas.

Alguns atletas paralimpicos ndo gostam de sua representacdo como
super-herdéis, e preferem que nada seja veiculado sobre os atletas paralimpicos
a presenciarem suas imagens apresentadas como as de super-herdis. A

entrevistada Ana, por outro lado, manifesta sua opinido e critica esta postura:

Tem gente que fala assim: “ah, para vincular um negécio desse,
€ melhor ndo vincular nada. Nao falar nada”. E eu néo
concordo com isso, vocé entendeu? Porque eu acho que mesmo
vinculando dessa forma, quantas pessoas nao sao, através de
uma matéria dessa né, olha, que seja para vocé falar assim “eu
quero que um dia meu filho seja visto na televisdo como aquele
cara”. Ai vocé vai la e tira o seu filho daquele quartinho que ele
fica enfiado e ajuda ele a cair no mundéo, vocé entendeu?
(Ana, 40 anos, atleta paralimpica).

Ana sugere que, mesmo nao sendo a forma ideal de se mostrar a pessoa
com deficiéncia, ainda € melhor mostra-la como super-heréi do que nao falar nada
sobre ela. As pessoas com deficiéncia normalmente possuem um percurso

histérico marcado pela segregagédo e pela exclusédo. Isso resulta em um numero
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potencial de individuos que nunca tiveram contato direto com pessoas com
deficiéncia e, portanto, desconhecem suas capacidades. Ana ressalta a
importancia da veiculacdo de noticias sobre as pessoas com deficiéncia na
midia, seja de uma forma positiva ou negativa, pois somente assim a
sociedade pode tomar conhecimento de que existem pessoas com deficiéncia, e
que essas pessoas estdo comegando a ocupar espagos sociais € a mostrar
suas capacidades enquanto seres humanos.

Pedro também expressa a sua opinido sobre esse assunto. Mas diferente
de Ana, ele pensa que informagbdes equivocadas — como a de que os atletas
paralimpicos s&o super-herdis — podem contribuir para a criacdo de

preconceitos referentes as pessoas com deficiéncia visual:

Entdo, dependendo do local né, é melhor ndo ter nada. Se vocé
divulga, vamos dizer assim, de uma forma mesmo que seja errada,
para um grupo de pessoas que tem um pouco de conhecimento, &
bom. Agora se vocé divulga de forma errada para pessoas que
ndo tem conhecimento nenhum, ndo é bom. Vocé vai estar
criando ai varios preconceitos (Pedro, 38 anos, atleta amador).

O relato de Pedro, bem como os de outros atletas apresentados
anteriormente, nos leva a langar o seguinte questionamento: Seria preferivel nao
se falar nada sobre os atletas com deficiéncia na midia a falar deles como super-
herdis? Se por um lado a representacdo deles como super-herdis desvirtua a
realidade dos mesmos, reforcando esteredtipos que nao correspondem com quem
eles de fato sdo, por outro lado a nao veiculagao de noticias poderia se constituir
em um retrocesso no processo de inclusdo social das pessoas com deficiéncia,
pois impossibilitaria que milhares de pessoas conhecessem as suas habilidades
e possibilidades.

Considerando que, segundo Amaral (1994), o desconhecimento é o
principal elemento para a criagdo e perpetuacédo de estigmas e esteredtipos,
quanto mais visibilidade as pessoas com deficiéncia possuirem na midia, mais
elas serdo conhecidas. Os estudos realizados por Marques, R. F. R. et al. (2014) e
Marques, R. F. R. et al. (2015) contrapbéem o parecer de Pedro. Ao questionarem
alguns atletas paralimpicos sobre a forma como a midia os retratava, esses
atletas ratificaram que a representagao dos atletas paralimpicos como super-herois

tem o poder de inspirar outras pessoas com deficiéncia, e ainda acrescentam que
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€ melhor esses atletas serem retratados como super-herois e estarem presentes na
midia, do que se ausentarem das veiculagbes da midia.

Um de nossos entrevistados, Carlos, concorda com a opinido dos
atletas entrevistados por Marques, R. F. R. et al. (2014) e Marques, R. F. R. et
al. (2015), ao declarar que, embora ndo goste da énfase que é dada quando se
personifica o atleta paralimpico em um super-herdéi, se ele nado fosse retratado

dessa forma, ndo ganharia visibilidade de maneira alguma:

Eu nao gosto da énfase, mas acho necessario que seja assim,
porque eu acho que [...] ou nds teriamos desta forma ou noés
nao teriamos (Carlos, 47 anos, ex-atleta).

E possivel que Carlos esteja certo em relacdo a questdo de que se os
atletas paralimpicos nao fossem retratados da forma como sdo hoje, ndo seriam
retratados de forma alguma. Isso pode ser explicado pelo fato de que a midia
busca veicular o0 que chama atengao do publico e que sera consumido. Histérias
tristes ou histérias emocionantes de superacdo podem ter um bom consumo por
parte do publico.

O processo de construgdo do conhecimento acerca das pessoas com
deficiéncia, suas limitagdes e suas potencialidades, embora possa ser
considerado um processo lento, €, de fato, construido através do tempo, por meio da
disseminagado das informagdes e da integragao entre a midia e a sociedade. Se faz
por meio de um processo de lapidagdo do conhecimento que nos leva a descobrir
o novo. A informagdo € o ponto de partida para a quebra de paradigmas e
preconceitos. Segundo Silva e Howe (2012), a midia deve desempenhar um
papel educativo no aumento do conhecimento do publico sobre as
potencialidades das pessoas com deficiéncia e sobre o esporte paralimpico.
Quanto mais informagdo sobre o esporte paralimpico e sobre as pessoas com
deficiéncia contiver na midia, mais conhecimento a sociedade tera sobre este
assunto.

No sentido de oferecer subsidios para que a cobertura midiatica do
esporte paralimpico seja realizada de uma forma mais positiva e menos

estereotipada, Pedro fornece uma sugestao:

Que veja sim essa pessoa, como uma pessoa normal. Com
apenas uma limitacdo e nao super-herodis. E que destacassem as
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qualidades e que esquecessem um pouco da deficiéncia (Pedro,
38 anos, atleta amador).

Para Pedro, a sugestdo que poderia ser dada aos veiculos midiaticos é a
de que ela pudesse explorar mais as qualidades da pessoa com deficiéncia como
sendo um cidadao semelhante a qualquer outro, ao contrario do que usualmente
faz, que é dar enfoque a deficiéncia e a superacdo das limitagdes advindas
dela. A fala de Pedro poderia caracterizar o apelo de um atleta que possui uma
deficiéncia e que é, diversas vezes, visto como sendo a personificacdo dessa
deficiéncia, mas que deseja ser visto como ser humano que é.

De acordo com os nossos entrevistados, € melhor ter algo veiculado sobre
eles, mesmo que eles sejam representados de uma forma que nao os agrada — como
super-herdis — do que nao ter veiculagdo midiatica a respeito deles. Para eles, é a
partir da visibilidade midiatica que a sociedade tomara conhecimento das

possibilidades das pessoas com deficiéncia.
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4 A DEFICIENCIA SE SOBREPONDO AO ESPORTE

Podemos observar, corriqueiramente, que a esportividade ndo € o
elemento primordial e que mais chama atengcdo em reportagens referentes a
atletas ou ao esporte paralimpico. Pelo fato do esporte paralimpico possuir o
diferencial de ser praticado por pessoas com algum tipo de deficiéncia, o que
ganha destaque quando se referem a ele é a deficiéncia desses atletas em
detrimento da esportividade.

Segundo os participantes deste estudo, a representagcdo do esporte e
dos atletas na midia é permeada por um sentimento de comocdo. Paulo
fornece um exemplo de como a midia tende a distorcer as informacgdes, de forma
a promover a atragdo de atengdo, de uma determinada noticia, mais pelo seu

apelo emocional do que pelos fatos decorridos:

Tem umas coisas ainda, que nos remete ao espetaculo do
sensacionalismo, né? NoOs tivemos um momento especial para
mim, da bocha paralimpica e que eu percebi que a propria
imprensa que estava la presente, preferiu explorar o momento do
sensacionalismo (Paulo, 59 anos, ex-atleta).

No evento a que Paulo se refere, Antonio Leme e seu irmao — seu auxiliar
— se abracam e caem ao chdao comemorando a medalha de ouro conquistada na
classe BC3 da bocha paralimpica. Naquela ocasiao, o que teve destaque na midia
nao foi a comemoracao da medalha inédita conquistada pelo Brasil, mas sim o
apelo emotivo da queda ao chao dos dois irmé&os, ocorrida em decorréncia da
deficiéncia de Antbnio Leme. Paulo destaca que a midia opta por noticiar
determinados acontecimentos em detrimento de outros, e em atribuir o enfoque
na deficiéncia de uma forma sensacionalista buscando atrair o interesse do
publico. Gongalves, Albino e Vaz (2009, p. 153) denominam essa exploragao da
imagem do corpo deficiente como a “espetacularizacdo da deficiéncia”. Neste
contexto a deficiéncia se transforma em um espetaculo a ser prestigiado pelos
espectadores e costuma aparecer acompanhada de apelo emocional.

Semelhantemente, Bourdieu (1997, p. 25) aborda a “busca do
sensacional, do espetacular’ explicando que os jornalistas objetivam dramatizar
exageradamente determinado fato ou acontecimento em busca de maiores indices

de audiéncia. Isso € o que ocorre no caso das matérias relacionadas aos atletas
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paralimpicos, geralmente carregadas de tons dramaticos e, por vezes,
demasiadamente emocionante.

A percepcao dessa caracteristica da midia pode ser identificada na fala
dos entrevistados, que destacaram a priorizacdo da midia em enfatizar a
deficiéncia em detrimento dos esforgcos do atleta ou dos aspectos relacionados

ao esporte em si. Carlos ilustra essa afirmagéo na fala a seguir:

Para além dos resultados, a cobertura midiatica sempre enfatizou
bastante essa determinagdo da deficiéncia [...] a deficiéncia
muitas das vezes, bem mais do que o proprio esforco da
pessoa, ela costumava ser bastante sublinhada (Carlos, 47 anos,
ex-atleta).

O relato de Carlos confirma o que podemos observar, na maioria das
vezes, nas reportagens referentes aos atletas e ao esporte paralimpico. A trajetoria
esportiva acaba ficando em segundo plano, uma vez que o que recebe énfase € a
deficiéncia desses atletas e a superacédo de suas limitacdes. O entrevistado Pedro
ressalta que quando o foco das reportagens esta na deficiéncia e naquilo que nao
corresponde aos padrdes de normalidade, a pessoa por tras da deficiéncia acaba
sendo secundarizada, e o ser humano que ali esta se torna a personificacdo da
deficiéncia:

Eles reforcam muito o preconceito. E justamente em cima do
destaque das diferencas [..] Eles sempre destacam as
qualidades dos jogadores [de futeb